
铸牢共同体 中华一家亲青海西宁“烟火气”与“时尚感”间的“石榴籽家园”

在青海西宁的街头巷尾，一股浓浓的“烟火气”与扑面而来的“时尚感”交织，构成了独特的“石榴籽家园”。这里，传统与
现代碰撞，民族文化与城市发展相融，呈现出令人心动的城市画卷。西宁作为青海省的省会，不仅是青藏高原的重要枢纽，更
是一个多民族聚居的温暖家园。回族、藏族、汉族等多个民族在这里和谐共处，宛如石榴籽般紧紧相依，共同书写着中华一家
亲的动人篇章。清晨的西宁，街头巷尾弥漫着青稞面馍和酥油茶的香气。莫家街的早市人声鼎沸，摊贩们热情地招呼着来往的
顾客，摊位上摆满了手抓羊肉、酿皮子等地方特色美食。这些美食不仅是西宁人日常生活的缩影，更是各民族文化交融的见证
。一位回族摊主老马笑着说：“我们这儿的酿皮子，藏族朋友也爱吃，汉族朋友也来捧场，大家吃着一样的饭，感情也越来越
亲。”这种市井间的烟火气，带着浓浓的人情味，让每一个来到西宁的人都能感受到家的温暖。与此同时，西宁的“时尚感”
也在城市发展的脉动中逐渐凸显。近年来，西宁城市面貌焕然一新，高楼林立，现代化的商业综合体如雨后春笋般涌现。走进
西宁的万达广场或新千国际广场，年轻人们穿着潮流服饰，手中拿着奶茶，漫步在霓虹闪烁的街头。夜晚的西宁灯光璀璨，湟
水河畔的景观带成为市民休闲的好去处。河边散步的藏族姑娘小卓玛说：“现在的西宁越来越漂亮，晚上出来散步，感觉像在
大城市一样。”这种时尚感不仅体现在城市建设上，也融入到市民的日常生活中，让西宁既有高原古城的厚重，又不失现代都
市的活力。“石榴籽家园”的意象在西宁的社区生活中体现得淋漓尽致。城中区的民族团结社区就是一个缩影。这里居住着多
个民族的居民，社区定期举办文化节、邻里互助活动，让不同民族的居民在交流中增进了解。社区主任李芳介绍，每逢节庆，
居民们会一起包饺子、跳锅庄舞，甚至还会分享各自的民族美食。藏族大妈次仁拉姆说：“我们在这儿生活，就像一家人，汉
族邻居帮我修过水管，回族朋友送过我他们做的奶糕。”这样的场景在西宁随处可见，各民族居民在日常点滴中铸牢了共同体
意识。西宁的民族团结不仅仅体现在社区生活中，还延伸到城市的文化活动中。每年的西宁城洽会、青洽会等大型活动，都会
融入民族文化元素，吸引全国各地的游客前来体验。藏毯展示、民族服饰展演、青海花儿对唱等活动，让游客在领略西宁“烟
火气”的同时，也感受到这座城市多元文化的魅力。一位来自上海的游客张先生感叹：“西宁既有传统文化的底蕴，又有现代
城市的时尚感，真是一个来了就不想走的地方。”教育领域也是西宁铸牢共同体意识的重要阵地。西宁的多所学校开设了民族
团结教育课程，通过讲述各民族的历史故事、组织学生参与民族文化体验活动，让孩子们从小就懂得尊重和欣赏不同文化的价
值。城北区一所小学的老师王丽说：“我们学校有藏族、回族、土族等学生，孩子们一起学习、一起玩耍，早就成了好朋友。
”这种润物细无声的教育方式，让“中华一家亲”的理念在下一代心中生根发芽。西宁的“烟火气”与“时尚感”并不矛盾，
反而相辅相成。传统市场的热闹与现代商圈的繁华，民族文化的传承与城市发展的创新，共同构成了西宁的独特气质。而“石
榴籽家园”的理念，则像一条纽带，将这些元素紧密相连。无论是街头巷尾的美食香气，还是湟水河畔的霓虹闪烁，亦或是社
区里的欢声笑语，西宁都在用自己的方式诠释着“铸牢共同体 中华一家亲”的深刻内涵。未来，西宁将继续在民族团结的道
路上迈进，用更开放的姿态迎接八方来客。无论是本地居民还是外来游客，都能在这片“石榴籽家园”中感受到温暖与包容。
西宁的故事还在继续，这座城市将以其独特的魅力，书写更多关于团结与发展的篇章。
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